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Однако в 2022 году мы не только придерживались 
успешных отработанных методик помощи семьям,  
но и масштабировали наш опыт. 
В рамках Службы активной семейной поддержки (САСП) 
мы увеличили число детей и семей, получающих помощь 
организации. Кроме того, отработали технологии 
помощи семьям на сельской территории (Лужский район 
Ленобласти) и получили положительные результаты: 
снизилось число детей, размещаемых в учреждениях  
на длительный срок, увеличилось число детей, 
вернувшихся из учреждений в родные семьи. 
В рамках программы «Передышка» мы расширили спектр 
услуг для детей с инвалидностью и их родителей.  
Помимо услуг социальных помощников, в 2022 году семьи 
смогли получать бесплатные консультации узкопрофильных 
специалистов на дому. Также впервые были запущены 
группы психологической поддержки для родителей. 
Наш опыт свидетельствует: при своевременной 
комплексной поддержке специалистов, избежать 
разлучения ребенка с родителями удается в большинстве 
случаев. Так, из 212 детей, семьи которых по причине риска 
социального сиротства были на сопровождении в САСП  
в Санкт-Петербурге и Ленинградской области в прошлом году,  

Приветствие руководителя

Для нас в минувшем году ключевым стало понятие «система». 
В системе все элементы подчиняются одной цели, в нашем случае 
эта цель – сохранение родной и безопасной семьи для ребенка. 

директор АНО «Партнерство каждому ребенку»

Юлия Гонтаренко

Спасибо вам!  
Оставайтесь с нами!

только 12 детей не удалось сохранить в кровной семье  
(8 находятся в учреждении, 4 под родственной опекой).  
11 детей вернулись в семьи из интернатных учреждений.  
Из детей, состоявших на сопровождении в «Передышке»,  
в интернатном учреждении не был размещен ни один.
Поэтому для нас крайне важно не только помогать семьям, 
состоящим на сопровождении в нашей организации,  
но и делиться успешными практиками с коллегами из других 
организаций и регионов. Эту функцию в нашей «системе» 
выполняет Ресурсный центр. Именно здесь практический 
опыт наших «полевых» служб преобразуется в уникальные 
образовательные программы.  Преподаватели Ресурсного 
центра проводят обучение для специалистов по всей 
стране и поддерживают коллег на этапе внедрения новых 
инструментов в повседневную работу. Потому что,  
чем богаче будет инструментарий каждого конкретного 
специалиста, тем больше семей получат эффективную, 
необходимую именно им помощь и поддержку. 
Вообще, обмен опытом и «синергия» – условие, без которого 
невозможны глобальные изменения в системе профилактики 
социального сиротства. И мы рады, что в 2022 году АНО 
«Партнерство каждому ребенку» присоединилась  
к коалиции «Семья с рождения». Вместе с коллегами 
из ведущих организаций страны мы получили 
возможность участвовать в обсуждении ключевых 
вопросов профилактики социального сиротства 
и сохранения детей младшего возраста в родных 
благополучных семьях.
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Актуальные проблемы

По данным Министерства просвещения  
в 2021 г. в России насчитывалось  
390 900 детей-сирот и детей, 
оставшихся без родительского попечения. 
Только за минувший год органы опеки 
выявили 46 831 такого ребенка.  
Из них только 13 927 (29 %) – сироты. 

По данным Уполномоченного по правам 
ребенка в Санкт-Петербурге на начало 
2022 года насчитывается 10 337 детей-
сирот и детей, лишившихся попечения 
родителей (из них 1086 детей проживают  
в государственных организациях  
для детей-сирот и детей, оставшихся  
без попечения родителей). В 2021 году 
в городе были выявлены 889 детей, 
оставшихся без попечения родителей. 
Сироты – только 226 из них.

Основными причинами разлучения ребенка 
с родителями являются неспособность  
родителей обеспечить надлежащую заботу 
вследствие кризисной ситуации либо 
личностных особенностей родителей, 
а также особенности здоровья самого 
ребенка (в 2021 году в Санкт-Петербурге 
инвалидность имели 34 % детей, 
находящихся в учреждениях для  
детей-сирот и детей, оставшихся  
без попечения родителей).
Чтобы предотвратить разлучение ребенка 
с родителями, АНО «Партнерство каждому 
ребенку» с 2009 года реализует две базовые 
программы: Службу активной семейной 
поддержки (САСП) и программу «Передышка». 

Таким образом, в России 
более чем у 70 % детей, 
оставшихся без попечения 
родителей, хотя бы  
один родитель – жив.  
Они – социальные сироты.

В 2021 году в Петербурге 
социальными сиротами 
стали 603 ребенка! 

Наш опыт доказывает:  
при своевременно 
оказанной комплексной 
профессиональной 
поддержке до 90 % случаев 
разлучения ребенка с семьей 
можно предотвратить!
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К чему мы стремимся

l	� Уменьшение числа детей, разлученных с родителями,  
в Санкт-Петербурге, Ленинградской области и России в целом.

l	� Развитие инновационных социальных услуг для детей и семей.
l	� Повышение эффективности семейно-ориентированных услуг за счет 

повышения квалификации специалистов социальной сферы.

Миссия и цели

Для чего мы работаем:

Автономная некоммерческая организация «Центр развития 
инновационных социальных услуг «Партнерство каждому 
ребенку» с 2009 года работает с целью профилактики социального 
сиротства и защищает право каждого ребенка на безопасное  
и надежное семейное окружение. 

Помогаем семьям с детьми

Наши специалисты по социальной работе 
каждый день помогают семьям  с детьми, 
попавшим в трудную жизненную ситуацию: 
– проводят оценку случая; 
– �совместно с членами семьи составляют 

план выхода из кризисной ситуации  
с опорой на сильные стороны семьи  
и ее внутренние ресурсы;

– �осуществляют комплексное 
сопровождение семьи, оказывают 
широкий спектр услуг, направленных  
на сохранение семьи для ребенка.

Осуществляем сбор данных

В процессе работы с семьей, специалисты 
на основании разработанных организацией 
форм оценки качества жизни и анкет 
обратной связи собирают данные,  
в т.ч. получают обратную связь от семей, 
оценивают качество и эффективность 
оказанных услуг.

Анализируем данные 
и разрабатываем 
образовательные продукты 

На основании российского и мирового 
передового опыта и полученных 
данных специалисты Ресурсного центра 
организации разрабатывают, тестируют 
и запускают новые образовательные 
продукты для специалистов социальной 
сферы. Акцент неизменно делается  
на социальные техники и инструменты, 
доказавшие свою эффективность.

Адаптируем и внедряем 
успешные практики

Преподаватели Ресурсного центра проводят 
обучение и повышение квалификации  
для специалистов социальной сферы  
из различных регионов РФ.
Также Ресурсный центр оказывает коллегам  
поддержку в процессе внедрения новых 
технологий в практику и помогает 
адаптировать их под конкретные цели и 
задачи организаций, чтобы как можно больше 
семей в стране получали своевременные  
адресные и эффективные социальные 
услуги, а дети не разлучались с родителями.

Каждый день мы делаем все возможное,  
чтобы как можно больше детей росли в безопасных  
и крепких семьях: 
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Помощь семьям  
в трудной жизненной ситуации:

«Служба активной семейной поддержки»
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«Благодарю всю команду Службы, и особенно – профессиональную маму 
Наталью, которая ухаживала за моим сыном, пока я находилась на лечении  
в больнице! Отдельное спасибо за помощь и поддержку в налаживании 
отношений с сыном! Если бы не своевременная помощь специалистов –  
не знаю, что было бы со мной и моим ребенком... Вы помогли мне вернуться  
в жизнь и не потерять сына! Низкий вам поклон!»
Алина, мама, состоящая на сопровождении САСП.

САСП – это программа комплексной 
помощи семьям с детьми в трудной 
жизненной ситуации. 
Служба оказывает системную поддержку 
родителям с опорой на их сильные стороны,  
позволяет предотвратить кризисы в будущем.

Главная цель – сохранение родной 
и безопасной семьи для ребенка, 
предотвращение его попадания  
в инетрнатное учреждение или возвращение  
ребенка из учреждения в семью.

САСП помогает, когда:
– �существует риск разлучения ребенка  

с семьей или ребенок уже находится  
вне семьи;

– �родители состоят на учете в КДН, 
социальных службах, органах опеки;

– �родители имеют опыт злоупотребления 
психоактивными веществами;

– �иные трудные жизненные ситуации.

Специалисты Службы:
– �проводят профессиональную 

комплексную оценку ситуации  
и составляют индивидуальный план 
сопровождения вместе с семьей;

– �оказывают социальную, 
психологическую, материальную 
помощь, консультируют по бытовым 
вопросам, помогают в оформлении 
документов и пособий, проводят занятия 
по укреплению детско-родительских 
отношений и т. д.

При необходимости по заявлению родителя 
ребенок может быть на время размещен  
в профессиональной семье, которая 
является бережной по отношению  
к ребенку альтернативой интернатному 
учреждению. 

Служба активной семейной поддержки (САСП)
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САСП в цифрах. В 2022 году:

В Санкт-Петербурге:

86 детей из 41 семьи состояли  
на сопровождении Службы, получали 
комплексную поддержку и помощь  
в процессе преодоления кризисной ситуации.

67 детей остались в родной семье, избежав 
разлучения с родителями.

11 детей вернулись в свои семьи.
 
18 раз дети временно размещались  
в профессиональных семьях.

Кроме того:

72 семьи, в которых растет 141 ребенок, 
получили разовую поддержку в виде 
консультаций, гуманитарной помощи, 
помощи в оформлении документов, 
устройстве детей в сады и школы и т. д. 

103 ребенка из 48 семей  
вынужденных переселенцев  
получили гуманитарную помощь.

В Ленобласти:

125 детей из 62 семей состояли  
на сопровождении и получали 
комплексную поддержку.
 
80 детей сохранили семейное окружение. 
 
23 ребенка вернулись в родные семьи. 
 
19 детей пока остались в учреждениях 
(работа с большинством из этих семей 
продолжится в 2023 году).
 
3 ребенка перешли под родственную опеку.
 

Всего помощь САСП получили 455 детей из 223 семей.

Служба активной семейной поддержки (САСП)
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Чтобы оценить качество предоставляемых услуг, специалисты по социальной работе  
регулярно проводят сбор обратной связи от семей, отслеживают динамику ситуации, 
контролируют выполнение плана выхода из кризиса и корректируют его, при необходимости 
подключают специалистов из других организаций и ведомств. Это позволяет настраивать 
механизмы оказания помощи еще более точно и адресно, а, кроме того – выявлять 
социальные технологии и инструменты, подтвердившие свою эффективность на практике. 

Детско-родительские занятия

В нашей практике мы нередко 
сталкиваемся с ситуацией, когда родитель 
в силу обстоятельств временно не может 
позаботиться о ребенке, поскольку 
ему самому нужна помощь (например, 
необходима срочная госпитализация,  
а ребенка не с кем оставить; понадобилось 
срочно уехать, а возможности обеспечить 
ребенку комфорт и безопасность в поездке –  
нет; в семье возникло социально-опасное 
положение и т. д.).
Чтобы в подобной ситуации ребенок даже  
на время не попал в интернатное учреждение, 
АНО «Партнерство каждому ребенку»  

Помочь справиться с кризисом – важная,  
но не единственная задача САСП. Отсутствие  
риска разлучения ребенка с родителями – 
лишь первый шаг на пути к крепкой  
и надежной семье, которая невозможна  
без теплых, доверительных отношений. 
Однако, если у мамы и папы не было 
собственного позитивного опыта 
отношений в семье (если они росли  
в неблагополучных или же эмоционально 
скупых семьях, подвергались 
пренебрежительному или жестокому 
отношению, воспитывались в интернатных 
учреждениях и т. д.), выстроить 

Профессиональные семьи 

СБОР И АНАЛИЗ ДАННЫХ

Сохраняем и укрепляем семьи!

взаимоотношения с собственным ребенком 
без помощи специалистов им может  
быть трудно. 
Цель детско-родительских занятий – 
помочь таким родителям научиться лучше 
понимать потребности детей, осознать их 
(и свои) чувства и эмоции, познакомить 
родителей с позитивными стратегиями 
воспитания и укрепить позитивное 
взаимодействие в паре родитель – ребенок. 
Занятия проводятся психологом и /или 
специалистом по социальной работе  
на дому в привычной для семьи обстановке 
по индивидуальному удобному графику.  

в рамках САСП разработала и внедрила 
услугу кратковременного размещения 
детей в профессиональной семье. 
Цель услуги: сохранение семейного 
окружения для ребенка, предоставление 
ему индивидуального семейного ухода 
на время отсутствия кровного родителя, 
создание условий для наилучшего  
развития и, в случае если это не несет  
вреда состоянию ребенка, поддержание 
контакта ребенка с кровной семьей  
(звонки, видеосвязь и т. д). 
При этом важно понимать, что 
профессиональная семья – не форма 
жизнеустройства, а кратковременная 
помощь. Профессиональные родители –  
люди, прошедшие строжайший отбор 
и специальную подготовку в «Школе 
профессиональных семей», имеющие 
собственный успешный опыт воспитания 
детей, располагающие условиями  
и возможностью принять и разместить  
у себя ребенка и обеспечивать  
ему надлежащий уход. 



10  

Анна* заходит в кабинет специалиста 
опеки с однозначным намерением 
отказаться от сына. Говорит, что чувств 
к малышу у нее нет. По большому счету, 
она вообще давно не  чувствовала ничего, 
кроме тоски и нежелания жить.

История Анны и Ромы: депрессия vs семья

кризисную консультацию, после чего 
специалисты вместе с мамой составляют 
план: Анне безотлагательно будет оказана 
медицинская помощь, а малыш на время  
ее госпитализации переедет  
в профессиональную семью.
Дальше все разворачивается молниеносно. 
Маму забирает «скорая», а маленький 
Рома* с нашим социальным помощником 
едет знакомиться с профессиональными 
родителями.
Позже выяснится: тяжелая депрессия у 
молодой мамы развилась в ответ  
на непростые жизненные обстоятельства.  
Из-за напряженных отношений с родителями 
девушка с юных лет убегала из дома, хотя  
к самостоятельной жизни готова не была.  
В 16 лет Аня влюбилась и забеременела,  
но семьи не получилось: молодые люди 
часто ссорились, Ромин папа вел себя 
жестоко и мог поднять на Аню руку. 
В итоге девушка порвала с ним отношения. 
Но ухаживать за сыном без помощи 
оказалось непросто: ребенок не слушался, 
порой вел себя агрессивно.

К моменту, когда молодая мама пришла 
в опеку, она находилась на пике 
психического истощения: не хотела есть,  
с трудом вставала с кровати, плохо спала  
и постоянно плакала. Заботиться о ребенке  
в таком состоянии ей было уже не по силам.

Вмешательство специалистов оказалось 
своевременным. Рекомендации медиков 
и назначенная терапия дали результаты: 
когда, через несколько дней после встречи 
в опеке наш куратор навестила Аню  
в больнице, девушка выглядела гораздо 
лучше. Она улыбалась, была рада помощи 
врачей и говорила, как сильно любит сына 
и как скучает по нему. Однако лечащий 
врач Ани настоятельно рекомендовал  
не спешить с выпиской.
Все это время Рома жил в профессиональной  
семье, окруженный заботой опытной 
профессиональной мамы. Но даже ей  
в первые дни с Ромашкой пришлось непросто.  
Малыш очень тревожился, пинал и грыз 
кроватку, бросал в домочадцев вещи  
и игрушки, беспричинно кричал, по ночам 
часто просыпался. Анна призналась:  
к педиатру и другим специалистам  
сына водила давно. 
С ее согласия профессиональная мама 
отвезла Рому на осмотр. К счастью,  
никаких отклонений невролог  
не обнаружил, заключив, что лучшим 
«лечением» для ребенка станет спокойная, 
доброжелательная атмосфера. Понемногу 
малыш и правда стал успокаиваться: 
приступы агрессии случались все реже,  
сон нормализовался.
Тем временем Аня выполняла все 
предписания врачей и с нетерпением 

ждала встречи с сыном. Наконец настал 
долгожданный день выписки. Рома поначалу 
нервничал, но довольно быстро успокоился, 
а когда мама повела его смотреть новые 
игрушки – и вовсе расслабился и заулыбался.

Сейчас Анна учится понимать 
Рому и выстраивать с ним теплые 
отношения без тревожности  
и надрыва. 

Быстро оценив ситуацию, не отпуская маму 
из кабинета, специалист опеки звонит нам. 

«Молодая девушка, подавлена, 
высказывает суицидальные 
мысли, хочет писать отказ...» 

Анна без особого энтузиазма все же 
соглашается поговорить с нашим 
психологом. Понимая, что помощь 
требуется здесь и сейчас, психолог проводит 

Чтобы не допустить повторного выгорания, 
девушка исправно принимает необходимые 
лекарства и регулярно работает с нашим 
психологом (а чтобы Ромашка не скучал и не 
отвлекал маму, на время консультаций вместе 
с психологом к Ане приезжает еще и наш 
социальный помощник, с которой малыш 
обожает играть). Впереди у Анны и Ромы 
долгий и, может быть, не самый простой путь. 
Но, главное, они пройдут его вместе!

*Имена героев изменены.
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Так, в минувшем году для родителей из САСП  
мы провели творческую встречу-тренинг в формате 
childfree. В том смысле, что дети в соседнем зале два часа 
были увлечены играми с аниматорами-Миньонами, 
благодаря чему мамы и папы смогли посвятить время 
исключительно себе. «Такие праздники мы проводим 
дважды в год, их основная задача – разгрузить 
родителей, – говорит ведущая тренинга психолог  
Ольга Вихрова. – Этот тренинг был призван помочь 
родителям заглянуть вглубь себя, поговорить о себе.  
Для этого мы рисовали автопортреты с закрытыми 
глазами, затем сравнивали результат с тем, что мамы 
и папы ожидали увидеть и – по желанию дополняли 
картинку. Кроме того, мы пригласили профессионального 
фотографа, чтобы, сняв родителей до и после тренинга, 
наглядно увидеть перемены в их настроении».
Надежда, участница тренинга: «Мне было приятно 
находиться в компании единомышленников, тех, 
кто работает над собой и хочет что-то изменить. 
Понравился формат тренинга: мы взглянули на себя  
со стороны: и через рисунки, и через обратную связь  
от других родителей. Я многое взяла на заметку». 

А в конце октября наши специалисты провели итоговую 
встречу с коллегами из САСП Лужского района 
Ленинградской области. В область мы ехали  
с официальным визитом, но на деле это оказался 
настоящий праздник. Теплый и по-семейному душевный!  
Важной частью встречи стал мастер-класс от нашего 
психолога Ольги Бухтояровой. Ольга рассказала 
родителям о том, что такое эмоциональный интеллект 
и почему он зачастую важнее уровня IQ, поделилась 
полезными упражнениями для отслеживания и оценки 
собственных эмоций, разобрала детский «интерес»  
и объяснила, почему для ребенка лезть в лужу или 
пытаться попробовать снег на вкус – в порядке вещей. 
Но, пожалуй, самым трогательным моментом стало 
вручение подарков для ребят. Кстати, мы тоже не остались 
без сюрпризов: к приезду наших специалистов семьи 
подготовили настоящее панно, главным украшением 
которого стал разноцветный букет из картонных 
«ладошек», которые ребята обводили, вырезали и 
подписывали сами!

Накануне Нового года мы приняли участие в акции 
«Не тайный Санта», запущенной БФ «Нужна помощь» 
на платформе «Пользуясь случаем». Каждый фонд-
участник акции мог подготовить свою «витрину 
подарков» для пользователей. Подарок можно было 
получить, сделав любое пожертвование в пользу 
организации. Готовить виртуальные «сувениры» 
нам помогали люди с большим сердцем и... 
выдающимся талантом. Так, актер и певец Евгений 
Дятлов специально для акции записал на видео 
песню, актер театра и кино Андрей Ургант подарил 
нам замечательное стихотворение, а актриса Ирина 
Савицкова озвучила сразу две волшебные новогодние 
сказки (и это далеко не весь список сюрпризов!).  
После завершения акции виртуальные подарки  
были собраны в «посылку добра» и в качестве 
поздравления отправлены семьям, состоящим у нас  
на сопровождении. Чтобы дети начали новый год  
с добрых сказок, а мамы и папы – с улыбки  
при виде любимых артистов.

Не тайный СантаВстреча с семьями в области

Больше, чем услуга...
Служба активной семейной поддержки – это не просто набор профессиональных услуг. Это еще и сообщество  
семей, помогающих специалистов и просто неравнодушных людей, внутри которого кипит богатая событиями жизнь. 

ART-тренинг
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Помощь семьям, воспитывающим детей 
с инвалидностью:

«Передышка»
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«Передышка»
«Передышка» – это программа поддержки семей, воспитывающих детей с инвалидностью,  
которая была разработана и внедрена АНО «Партнерство каждому ребенку» в 2009 году. 

Ее задачи: повышение качества жизни 
семей с особенными детьми, профилактика 
психоэмоционального выгорания 
родителей, предотвращение отказа от детей 
с особыми потребностями и их попадания 
в интернатные учреждения. 

Позволяет родителям высвобождать 
свободные часы (до 360 часов в год –  
по индивидуальному удобному графику), 
доверяя уход и присмотр за ребенком 
специально подготовленному социальному 
помощнику.

Дает возможность родителям планировать 
свою жизнь, проводить время с родными, 
работать, заниматься неотложными делами 
или отдыхать, восстанавливая свои силы  
и внутренние ресурсы. 

Помогает семье преодолевать социальную 
изоляцию, расширяет возможности 
ребенка (в т. ч. по посещению занятий  
и реабилитации).

«Я помню, как нанимала платных нянечек для дочки, чтобы иметь возможность работать (я ращу ребенка одна).  
Как искала хотя бы какую-то информацию о поддержке и ничего не находила. Как однажды я поняла: у меня вот-вот опустятся 
руки. А потом поменялись работа и финансовые обстоятельства… и наступило дно. Впервые меня захватила депрессия. 
Жуткая, беспросветная. Именно тогда я узнала о «Передышке»! С этого момента мир для меня стал стремительно меняться! 
Благодаря социальному помощнику, который возит Руслану на занятия и реабилитацию, сегодня я могу спокойно работать  
и не переживать о том, что Руся лишается таких важных для нее возможностей! А еще я очень благодарна нашей помощнице 
за честное, искреннее отношение к моему ребенку!»
Елена, мама из программы «Передышка»

2021 20212020 20202022 2022

50 756 15039 908 11718 670 105

«Передышка» в цифрах:

Количество предоставленных часов 
«Передышки»

Количество детей, получивших поддержку 
социальных помощников
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Проходят отбор, психологическое тестирование и специальную подготовку 
в «Школе Передышки». Для каждой семьи соцпомощник подбирается 
индивидуально – исходя из потребностей и особенностей ребенка. 

Обеспечивают ребенку комфорт и безопасность на время отсутствия 
родителей (играют, кормят, укладывают, читают любимые книжки и т. д.). 

Оказывают услуги на дому, в привычной ребенку среде. При необходимости 
могут сопровождать ребенка на занятия, прогулку, реабилитацию.

В 2022 году мы провели три «Школы Передышки», где прошли обучение 
35 будущих социальных помощников. Всего в команде программы  
на конец года их работало 64.

Социальные помощники: СБОР И АНАЛИЗ ДАННЫХ

«Для подопечных ребят я стараюсь быть не надзирателем, 
не другом, а просто Сергеем. Учусь подстраиваться, 
понимать, уже знаю какие-то особенности (например,  
что если они уснут в автобусе, лучше начинать будить  
их за пару остановок до выхода, или что в ответ  
на недовольство не нужно спорить, достаточно просто 
пошутить – и все снова станет хорошо!). Работа это  
или призвание? Я бы сказал, это дело, от которого  
мне хорошо. Я точно знаю, что внутренне поменялся, 
работая с ребятами, стал мягче.  И хотя кое-кто  
из моего окружения сомневался в моем решении стать 
социальным помощником, я с самого начала чувствовал: 
поступаю правильно! И до сих пор уверен: то, что делает 
«Передышка» - очень круто. И очень нужно!»
Сергей, социальный помощник  программы «Передышка».

«Общение с детьми всегда позитивно, но дети из нашей 
программы – особенно чистые, светлые.  
Они, к сожалению, испытывают дефицит общения,  
а потому всегда очень радуются приходу соцпомощника, 
вниманию, с теплом реагируют на ласковые слова!  
А когда я слышу от них: “Я люблю тебя, Наташа!” –  
я просто растворяюсь от счастья и тоже с нетерпением 
жду следующей встречи!»
Наталья, социальный помощник  программы «Передышка».

Наша сила – в людях!

Чтобы оценить качество работы 
социальных помощников и 
предоставляемых в рамках 
«Передышки» услуг в целом, 
координаторы программы регулярно 
проводят сбор обратной связи 
от родителей. Также специалисты 
осуществляют мониторинг оценки 
качества жизни в семьях, получающих 
услуги. Это позволяет настраивать 
механизмы оказания помощи еще более 
точно и адресно, а кроме того, помогает 
выявить социальные технологии  
и инструменты, подтвердившие свою 
эффективность на практике. 
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О работе узкопрофильных 
специалистов: О группах поддержки: 

Еще больше поддержки!
С каждым годом расширяется не только объем оказываемой помощи, но и спектр услуг. Помимо услуг социальных 
помощников, в 2022 году дети, состоящие на сопровождении в «Передышке», также бесплатно получали консультации 
узкопрофильных специалистов на дому (в т. ч. консультации дефектолога, специалиста по альтернативной 
коммуникации, специалиста по эрготерапии, по настройке технических средств реабилитации (ТСР) и т. д.).  
Для родителей добавились возможности получения психологической поддержки. Работа с психологами организации стала 
доступна в формате индивидуального консультирования и в рамках групп поддержки, которые мы запустили впервые.

«Огромная благодарность “Передышке” 
за бесплатные консультации! Благодаря 
работе с психологом мне стало внутренне 
легче, я смогла взглянуть на некоторые 
ситуации по-другому, начала меняться 
внутренне! Это даже стали замечать люди 
из окружения!
А после консультации с дефектологом 
мы пересмотрели домашние бытовые 
моменты: то, что делалось на автомате,  
без участия ребенка, мы включили  
в совместные действия. Хоть мой сын  
и тяжелый по диагнозам, ему и правда очень 
важно участвовать со мной в процессе: 
включить вместе свет, открыть кран и так 
далее. Из-за нарушения зрения многие  
вещи воспринимаются им тактильно  
и на звук, специалист объяснил, что можно 
использовать для привлечения внимания! 
Отдельная благодарность специалисту по 
настройке ТСР: сын вырос, необходимо было 
перенастроить вертикализатор, чтобы он мог 
стоять. Все было сделано просто превосходно!»
Юлия, мама ребенка с инвалидностью,  

подопечного программы «Передышка»

«Каждый раз прихожу на группы 
поддержки с удовольствием, потому что 
здесь я отдыхаю от быта, узнаю много 
нового, а главное, попадаю в компанию 
людей, которые меня не осуждают и не 
сторонятся, а стараются помочь советом, 
разделить свой личный опыт. На группе  
я обрела навыки психологической 
разгрузки: научилась вести “дневник 
чувств”, освоила техники дыхания, смогла 
составить список желаемых способов 
реабилитации для ребенка и выделить  
из них те, что сейчас соответствуют моим 
возможностям. И только здесь я наконец 
услышала такие простые, но такие нужные 
мне слова: ТЫ – ХОРОШАЯ МАМА!»
Наталья, мама ребенка с инвалидностью,  

участница группы поддержки 

Социальный помощник  

с подопечным.

Консультация специалиста  

по сенсорной интеграции.

Специалист по настройке ТСР  

за работой
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Грише 8, но он уже сейчас выглядит,  
как гроза девчонок: голубоглазый парень 
со светлыми волосами, которые летом 
выгорают до фантастического блонда.  
Лето – вообще его любимое время, ведь  
они с мамой проводят его на море.  
Правда, вместо футболок с динозаврами  
и машинками в поездки (и в общественные 
места) Гриша надевает футболку с 
надписью «Я не плохой. У меня аутизм!».
У Гриши аутизм и СДВГ. Сочетание, из-за 
которого хулиганистой внешности мальчишка 
и правда ведет себя импульсивно, а иногда – и 
вовсе неуправляемо. Но, главное, как и многие 
дети с РАС (расстройства аутистического 
спектра), Гриша не умеет выстраивать диалог, 
хотя, как настоящий экстраверт, очень 
нуждается в общении и внимании.
«За 8 лет я поняла: принятие диагноза ребенка 
величина не точная, - говорит мама Гриши 
Мария. – В зависимости от состояния сына 
и моего ресурса сегодня я спокойно с этим 
живу, а завтра – снова злюсь и обижаюсь 
на себя, судьбу, на своего же ребенка… Тем 
более, таким детям свойственно “выдавать 
перлы”. К примеру, когда случается весеннее 
обострение и ребенок, который в декабре 
был умницей, в марте снова становится 
абсолютно неуправляемым – это выбивает. 
Ведь тебе казалось, вы справились, хотя бы 
это позади – но нет, ты снова оказываешься 
там, откуда с таким трудом выбирался. 

История Гриши: «Я не плохой! У меня аутизм»

Однажды я на полном серьезе 
начала изучать условия,  
на которых можно отдать 
ребенка в интернат...

Поначалу у меня случались черные дни. 
Однажды, когда Гриша был совсем плох,  
а я совершенно не справлялась,  
я села за компьютер и на полном серьезе 
начала изучать условия, на которых  
можно отдать ребенка в интернат.  
Это был момент безысходного, предельного 
отчаяния, которое накрыло меня с головой. 
Удивительным образом, увидев, что выход – 
пусть и такой – все же есть, я ощутила в себе 
новые силы. Какую-то особенную энергию 
бороться за своего ребенка. Но осознала: 
мне необходим хотя бы какой-то отдых. 
С мужем мы развелись, мама постоянно 
работала, Гриша не ходил в садик, так что  
я была с ним 24/7. Я пробовала приглашать 
обычных нянь, но они не задерживались –  
с Гришей было тяжело». 

В этот момент Мария и узнала о «Передышке».  
«Когда к нам пришел социальный 
помощник – это без преувеличения стало 
глотком свежего воздуха. А главное — мне 
не нужно было, знаете… извиняться за то, 
что у меня такой сложный ребенок. И это 
тоже стало психологическим облегчением. 
Социальные помощники понимали, 

что Гриша — с особенностями, и для 
них это было нормально. Грише время, 
проведенное с социальным помощником, 
тоже идет на пользу. Много лет назад 
специалист по коррекции поведения детей 
с аутизмом сказал: чем больше у ребенка 
будет социальных контактов, тем лучше.  
Я взяла это за основу. К тому же я заметила: 
если с сыном работает спокойный, 
выдержанный специалист – ребенок тоже 
становится спокойнее.

С “Передышкой” больше  
не нужно было извиняться за то,  
что у меня сложный ребенок!»

Сегодня «Передышка» не только экономит 
Марии средства и силы, но и дает 
возможность развивать свой проект помощи 
родителям детей с РАС. «Я часто вижу 
родителей, которые находятся в начале пути, 
которые еще растеряны и не понимают, 
как с этим быть. И знаю, что для некоторых 
я – пример того, что с особенным ребенком 
можно жить и быть счастливой.  
У меня такого примера не было, и мне очень 
хочется, чтобы у других он был. Я счастлива, 
что благодаря социальным помощникам 
и “Передышке” у меня появилось время 
приносить пользу другим. 
Благодаря рождению особенного 
ребенка я стала более целостной, более 

внимательной к другим. И поняла: ребенок 
и его особенности – не какой-то мой 
крест, он мое спасение. Несмотря на все 
трудности, если бы я вернулась на 8 лет 
назад, я бы ничего не стала менять.  
Только обязательно сказала бы себе:  
просто иди вперед и верь. Верь,  
что плачевное состояние, которое тебя 
поглотило сегодня, – не навсегда!» 
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День матери – 2022 Елка Ангелов 

Больше, чем услуга...
Ежегодно сопровождая более 100 семей с особенными детьми, команда «Передышки» не понаслышке знает, как важно 
для ребенка и его родителей не замыкаться и не попадать в социальную изоляцию. Поэтому мы стремимся не просто 
поддерживать семьи, предоставляя им качественные профессиональные услуги, но и создавать сообщество, в котором 
всегда можно получить поддержку и... незабываемые эмоции! Так появилась одна из главных традиций программы:  
ярко и интересно отмечать праздники! 

Очень позитивно, а главное, «со вкусом» 
прошел в минувшем году День матери:  
в кулинарной студии EventyOn 20 мам  
из программы «Передышка» бросили  
вызов европейской кухне и 
собственноручно приготовили 
традиционную сицилийскую пасту. 
«Спасибо за этот день! Он точно навсегда 
останется в памяти яркой вспышкой!» «Это 
отвлекло от серых будней и рутинных забот! 
Чувство, будто попал в другую реальность! 
Легкую, веселую, искрящуюся красками!» – 
делятся впечатлениями гостьи праздника. 

Но, пожалуй, самая любимая традиция 
для всей команды «Партнерства каждому 
ребенку» – новогодний праздник для 
подопечных «Передышки», которым, 
в силу диагноза, зачастую недоступны 
общегородские мероприятия. В 2022 году  
елка проходила впервые после 
перерыва, связанного с пандемией, 
а потому готовились к ней с особой 
ответственностью. В результате более  
80 юных гостей окунулись в мир научных 
фокусов и веселых приключений, 
встретились с Дедом Морозом  
и Снегурочкой, полакомились на фуршете 
и получили долгожданные подарки. 
«Праздник был потрясающим! Дети в 
восторге! С самого начала до самого конца 
было интересно, весело и вкусно». «Спасибо 
большое организаторам и партнерам 
праздника, все было на высоте! Дочка 
никогда еще не была так рада празднику!» 
«Фантастический праздник получился, 
всем участникам передалось праздничное 
настроение, а больше всего нам с сыном! 
Он был настолько счастлив, что не мог 
сдерживать себя и все время бегал)))», – 
делятся мамы.

Про подарки расскажем отдельно!
Каждый год ребята из «Передышки» пишут 
письма Деду Морозу, в которых загадывают 
желания. Роль добрых волшебников 
традиционно берут на себя сотрудники 
крупных компаний, которые с невероятной 
чуткостью и трепетом подходят к 
исполнению детских желаний. В 2022 году 
количество партнеров увеличилось вдвое, 
а число дарителей впервые за все годы 
превысило число детей! Так что все без 
исключения мечты были исполнены!  
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Анализ данных и разработка 
образовательных программ

Ресурсный центр
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Ресурсный центр прикладной и социальной работы в АНО «Партнерство каждому ребенку» выполняет сразу несколько задач:

Ресурсный центр в цифрах. В 2022 году:

7 
уникальных образовательных 

программ повышения 

квалификации были доступны для 

специалистов социальной сферы.

3 
модели компетенций 

сформулированы и опубликованы.

100
мероприятий проведено  

(курсы повышения квалификации, 

семинары, вебинары, 

консультации, встречи и т. д.)

400
человек охвачены 

образовательными услугами 

Ресурсного центра. 

15 
регионов включены в процессы 

обучения и/или внедрения  

новых услуг.

В основе всех 
образовательных 
продуктов лежит 
многолетний 
практический опыт 
специалистов, 
работающих  
с семьями.

Ресурсный центр

Описание и распространение социальных 
услуг с доказанной эффективностью.

Повышение квалификации специалистов, 
работающих с семьями с детьми.

Укрепление кадрового потенциала 
социальной сферы.

Объединение и поддержка 
профессионального сообщества.

«Полевой опыт специалистов Службы активной семейной поддержки и программы «Передышка» аккумулируется  
в Ресурсном центре. Здесь проводится анализ используемых социальных техник и инструментов и оценка результатов  
их применения в работе с семьями и детьми. Методики и услуги, доказавшие свою эффективность на практике, ложатся  
в основу образовательных программ для специалистов социальной сферы. Мы убеждены: именно понимание и поддержка 
социальным сектором новых подходов к работе с семьями способны привести к существенному улучшению качества семейно-
ориентированных услуг на всех уровнях: индивидуальном, муниципальном, региональном, национальном и глобальном».
Ксения Богомазова, координатор Ресурсного центра
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В 2022 году преподаватели Ресурсного 
центра проводили обучение  
по 5 уникальным практико-
ориентированным программам повышения 
квалификации для специалистов сферы 
социальной защиты:
– �«Практики, техники и инструменты  

в работе с семьей в кризисе: активная 
семейная поддержка». 

– �«Оказание помощи детям и семьям  
с опорой на понимание психологической 
травмы у детей и взрослых». 

– �«Уход и присмотр за детьми с тяжелыми 
множественными нарушениями 
развития. Услуга «Передышка». 

– �«Понимание психологической травмы  
в социальной работе».

– �«Современные технологии профилактики 
семейного неблагополучия в кровных  
и замещающих семьях».

Также была завершена работа над новой 
программой «Помощь семьям, затронутым 
химической зависимостью». 

Отзывы специалистов об обучении и программах:

Программы повышения 
квалификации

«После обучения  
у преподавателей из 
“Партнерства каждому ребенку” 
мы расширили параметры 

«В государственных 
учреждениях нам часто 
приходится охватывать очень 
широкий спектр задач.  

оценки случая. А кроме того, стали 
серьезнее относиться к совместному с 
семьями планированию выхода  
из кризиса, к выявлению истинных 
запросов членов семьи». 
Галина Леонова, педагог фонда «Теплый Дом», 

Гатчина

Из-за этого мы не всегда можем идти 
вглубь той или иной темы. “Партнерство” 
как НКО может сконцентрироваться на 
определенных вопросах, процессах или 
технологиях. И не только углубиться в них, 
но и затем выдать информацию без воды, в 
сухом остатке, разложив все по полочкам.  
То, что АНО готова проделать такую работу 
и превратить результаты в понятный 
практико-ориентированный кейс, 
который специалисты других организаций 
впоследствии могут трансформировать под 
свои задачи, – просто замечательно!  
Эта глубина нам очень нужна! Спасибо!» 
Мария Кузнецова, директор Челябинского 

областного центра социальной защиты «Семья»

Ключевым в работе организации является 
компетентностный подход к обучению 
специалистов. 
В его основе – модели компетенций, 
описывающие весь спектр задач,  
с которыми конкретный специалист может 
сталкиваться в своей практике, а также  
все необходимые знания, умения и навыки 
для их решения. 
Именно с опорой на компетентностный 
подход Ресурсный центр выстраивает 
программы обучения: все модули 
образовательных программ нацелены  
на формирование компетенций, описанных 
в моделях и необходимых конкретным 
специалистам в конкретной организации 
для максимально результативной работы. 
В этом году команда Ресурсного центра 
вела активную работу сразу  
над 4 моделями компетенций:
– для руководителей;
– для тренеров;
– �для специалистов, работающих  

с семьями в кризисе;
– �для специалистов, работающих  

с профессиональными семьями. 

Модели можно использовать  
как инструмент анализа деятельности 
специалиста и определения потребностей  
в повышении уровня его квалификации. 

Компетентностный подход

Мастерская кадров
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Адаптация и внедрение  
успешных практик:

Межрегиональное сотрудничество
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Проект «Эффективные социальные услуги для детей и родителей в России»
(1 января 2020 г. – 30 июня 2023 г.)

В 2022 году в рамках проекта продолжилась активная работа по снижению уровня социального сиротства через 
повышение качества и расширение спектра социальных услуг для семей и детей в 11 регионах России.  Конец года 
ознаменовался серией финальных встреч с организациями-партнерами и подведением основных итогов по проекту. 

638
специалистов социальной сферы за все время 

реализации проекта получили поддержку в виде 

курсов повышения квалификации, супервизий, 

вебинаров, консультаций и конференций.

23 
организации дополнили уже действующие услуги  

и службы новыми методами и инструментами работы.

438 детей из 237 семей 
получили поддержку, позволившую сохранить или 

вернуть семейное окружение для ребенка,  

а также преодолеть кризисную ситуацию  

и повысить качество жизни.

4
организации внедрили новые услуги  

(две услуги «Уход и присмотр за детьми  

с инвалидностью «Передышка» и две услуги 

кратковременного размещения детей  

в профессиональные семьи).

«Для нас важно было не просто обучить коллег 
новым подходам в сфере профилактики 
социального сиротства, но и убедиться,  
что они успешно применяют эти практики. 
На супервизиях после обучения мы нередко 

«Я убеждена: обучать руководителей не менее 
важно, чем специалистов-практиков. Потому 
что именно обучение создает в голове лидера 
структуру, четкое понимание – куда  
и какими методами движется организация, 

слышали: специалисты видят, что новые методики 
эффективны, но без поддержки руководителей организаций 
их внедрение не всегда возможно. Поэтому в рамках 
проекта в 2022 году помимо обучения специалистов, 
непосредственно работающих с семьями и детьми, акцент 
был сделан на работе с руководителями и на их роли  
в развитии семейно-ориентированных услуг в регионах».  
Ксения Богомазова, координатор Ресурсного центра

какими инструментами пользуются специалисты,  
как эти инструменты работают и для чего они нужны.  
Это повышает эффективность работы всей команды!» 
Алла Зырина, председатель АНО ЦСТ «Радуга» (Пермский край)
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Источник. РИК 103 Министерства образования РФ. Рассчитано на основе официальной оценки детского населения в возрасте 0–17 лет за 2019–2022 годы по данным Росстата: https://gks.ru/folder/11110/document/13284

	 2019	 2020	 2021	 2022	 2019–2022

Российская Федерация	 1 384	 1 323	 1 272	 1 226	 11.45 %

Санкт-Петербург	 797	 735	 687	 655	 17.84 %

Ленинградская область	 1 413	 1 326	 1 274	 1 240	 12.26 %

Республика Карелия	 1 608	 1 524	 1 493	 1 452	 9.96 %

Москва	 642	 607	 585	 555	 13.50 %

Тюмень	 1 326	 1 288	 1 303	 1 281	 3.36 %

Томск	 2 010	 1 931	 1 890	 1 820	 9.47 %

Омск	 1 616	 1 530	 1 478	 1 428	 11.60 %

Челябинск	 1 678	 1 632	 1 602	 1 563	 6.86 %

Сверловск	 1 760	 1 672	 1 613	 1 537	 12.66 %

Нижегородская область	 1 665	 1 609	 1 562	 1 527	 8.26 %

Пермь	 1 903	 1 790	 1 739	 1 684	 11.50 %

Дети в интернатных и семейных учреждениях альтернативной опеки на конец каждого года в России и 11 регионах

Ключевым индикатором достижения цели работы организации по проекту является сокращение доли детей,  
оставшихся без родительского попечения в Санкт-Петербурге, Ленинградской области и в других целевых регионах.

	

% сокращенияДоля детей, находящихся на официальном попечении, на 100 000 детского населения
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Масштабируем опыт
Также в 2022 году:

Пермь Смоленск Новосибирск Выкса

Омск Тюмень Томск Туркменистан 

Обучение для команды Фонда 
«Дедморозим» по программе «Практики, 
техники, инструменты в работе с семьей  
в кризисе: активная семейная поддержка».

Семинар по проблеме раннего выявления 
неблагополучия в семье для специалистов 
дошкольных учреждений, социальных 
педагогов и психологов школ, а также  
для команды фонда «Дети наши». 

Обучение для специалистов по программе 
«Понимание психологической травмы  
в социальной работе». 

Курсы повышения квалификации по 
программе «Уход и присмотр за детьми  
с тяжелыми множественными нарушениями 
развития. Услуга «Передышка».

Обучение по программе «Современные 
технологии профилактики семейного 
неблагополучия в кровных и замещающих 
семьях» для специалистов Управления 
опеки и попечительства Департамента 
образования Администрации города Омска.

Обучение для руководителей учреждений, 
работающих с семьями и детьми, семинар, 
посвященный наиболее актуальным 
вопросам профилактики социального 
сиротства.

Обучение  специалистов по программе 
«Уход и присмотр за детьми с тяжелыми 
множественными нарушениями развития. 
Услуга «Передышка».

Консультативная поддержка ЮНИСЕФ 
Туркменистана в развитии социальных 
услуг для семей и детей и в обучении 
специалистов сферы защиты детства. 
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Проекты,  

над которыми мы работали в 2022 году
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Помощь семьям, воспитывающим 
детей с тяжелыми множественными 
нарушениями развития. Обучение по 
основам альтернативной коммуникации, 
организации развивающей среды, игровой 
и развивающей деятельности группы 
социальных помощников. Уход и присмотр 
для детей, улучшение их качества жизни. 

Поддержка кровных семей с детьми в 
тяжелой жизненной ситуации или в 
кризисе с опорой на технологию развития 
родительских компетенций MarteMeo. 
Формирование стабильной позитивной 
динамики развития ребенка с учетом его 
возрастных особенностей, закрепление 
позитивных эмоциональных отношений 
между родителями и детьми.

Проекты

Результаты:
�
— �151 ребенок получил услуги 

социального помощника; 

— �40 500 часов «Передышки» получили 
родители детей с инвалидностью; 

— �99 психологических консультаций  
и 115 консультаций специалистов  
по социальной работе проведено  
для родителей; 

— �78 консультаций узких специалистов 
проведено для детей.

Финансирование: Фонд Президентских 
грантов 

Сроки выполнения:  
01.01.2021 – 30.07.2022 

Результаты:
�
— �предотвращено 66 случаев разлучения 

детей с родными семьями;

— �у 36 родителей сформированы 
позитивные эмоциональные отношения 
с детьми, навыки поддержания 
развития ребенка в повседневном 
взаимодействии;

— �у 35 детей отмечена стабильная 
позитивная динамика развития с учетом 
их возрастных особенностей;

— �проведено 218 занятий по укреплению 
детско-родительских отношений.

Финансирование: Благотворительный 
фонд помощи детям и социально 
незащищенным слоям населения «Ключ»

Сроки выполнения:  
01.08.2021 – 30.11.2022 

«Передышка для родителей, развитие для ребенка» «Родители: Перезагрузка»
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Интенсивная поддержка семей с детьми 
0–7 лет, оказавшихся в трудной ситуации. 
Сохранение семейного окружения для 
детей. Предоставление возможности 
кратковременного размещения детей  
в профессиональные семьи. Повышение 
компетенций родителей по преодолению 
трудной жизненной ситуации.

Проект был направлен на развитие 
дистанционных форм работы и улучшение 
системы мониторинга в организации. 
Проект дал возможность продолжить 
обучение специалистов в онлайн- формате, 
развивать эту деятельность и оценить 
эффективность развития новых навыков  
у специалистов, прошедших обучение.

Результаты:
�
— �не менее 70 семей с детьми получат  

поддержку;

— �не менее 100 детей будут сохранены в 
кровных семьях;

— �не менее 50 семей улучшат  
функционирование;

— �не менее 9 детей будут временно 
размещены в профессиональных семьях;

— �не менее 30 специалистов получат  
новые знания.

Финансирование: Благотворительный фонд 
«Культура благотворительности»

Сроки выполнения:  
01.11.2022 – 31.07.2023

Результаты:
�
— �создание стратегии продвижения 

онлайн-продуктов организации;

— �не менее 100 специалистов пройдут 
обучение в дистанционном формате;

— внедрение системы учета услуг.

Финансирование: Благотворительный фонд 
Владимира Потанина

Сроки выполнения:  
10.01.2022 – 10.01.2023

«Поддержка семьи»
«Внедрение дистанционных форм работы  
в АНО «Партнерство каждому ребенку» — II
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Развитие профессионального сообщества 
специалистов ресурсных центров, 
поддерживающих работу организаций по 
защите детей не менее чем в 10 регионах РФ. 

Поддержка и развитие компетенций 
родителей, воспитывающих детей  
с ментальными особенностями. 
Работа с родителями в рамках родительского 
клуба, индивидуальных психологических 
консультаций и регулярных групповых 
мероприятий с целью предотвращения 
родительского выгорания и сохранения 
детей в кровных семьях. 
Проведение детско-родительских 
занятий. Консультации узкопрофильных 
специалистов на дому. 

Ожидаемые результаты:
�
— �выявление и анализ потребностей 

региональных ресурсных центров;

— �повышение компетентности специалистов, 
работающих в ресурсных центрах;

— �формирование сети региональных 
ресурсных центров, поддерживающих 
специалистов, работающих  
с семьями с детьми.

Финансирование: Министерство 
иностранных дел Норвегии

Сроки выполнения:  
01.08.2022 — 31.08.2023

Ожидаемые результаты:
�
— �не менее 50 детей с ментальными 

особенностями получат услуги по уходу 
и присмотру;

— �не менее 60 консультаций 
узкопрофильных специалистов семьи 
получат на дому;

— �не менее 20 родителей из числа 
получателей услуги «Передышка» 
получат поддержку психолога в рамках 
детско-родительских занятий;

— �не менее 30 родителей пройдут занятия 
в рамках группы поддержки.

Финансирование: Благотворительный фонд 
«Абсолют-Помощь»

Сроки выполнения:  
01.08.2022 — 31.07.2023

«Развитие профессионального сообщества специалистов 
ресурсных центров в сфере защиты детей» «Передышка» для развития»
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Совершенствование социальных услуг по 
поддержке семей с детьми, находящихся 
в трудной жизненной ситуации, 
проживающих в Ленинградской области; 
Оказание поддержки детям, находящимся  
в риске утраты попечения родителей,  
а также семьям, дети из которых  
уже размещены в учреждениях  
для реинтеграции их в родные семьи. 

Ожидаемые результаты:
�
— �148 семей получили поддержку  

для преодоления кризисной ситуации;

— �в 139 семьях дети сохранили  
семейное окружение;

— �3 профессиональные семьи  
были подготовлены;

— �4 ребенка были успешно возвращены 
в родные семьи после временного 
размещения в профессиональной семье;

— �проведено 39 мероприятий  
для специалистов  
(в т. ч. супервизии и тренинги).

Финансирование: Благотворительный  
фонд «СиЭсЭс»

Сроки выполнения:  
01.10.2020 – 31.10.2022

«Служба активной семейной поддержки  
в Ленинградской области»
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Надежный и честный партнер

ПОСТУПЛЕНИЕ ПО ИСТОЧНИКАМ (2022) 

Пожертвования от физических лиц  

(сайт p4ec.ru, БФ «Нужна помощь», Dobro.Mail.ru) 	 447 492

Пожертвования от юридических лиц (ООО «ВУДТРЕЙД»,  

ООО «ЗАСЛОН СЕВЕРО-ЗАПАД», «МОНЭКС ТРЕЙДИНГ», 	 440 024
ООО «СПАСИБО», группа компаний KPMG, «ФОРСАЖ МОТОРС» СПб 	

Гранты (БФ ЕЛЕНЫ И ГЕННАДИЯ ТИМЧЕНКО,  

БФ «Культура благотворительности», БФ «АБСОЛЮТ-ПОМОЩЬ», 	 20 949 502

БФ «ПОМОЩЬ РЯДОМ»)	

Правительство Санкт-Петербурга 	 9 644 933

Возмещение поставщику – Комитет по социальной политике	 9 644 933

Предпринимательская деятельность	 6 323 611

Образовательные услуги	 1 185 000

Консалтинг в социальной сфере	 5 138 611

ВСЕГО ПОСТУПИЛО в 2022 году	 37 805 562 	

РАСХОДЫ ПО ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (2022) 

Эффективные социальные услуги - поддержка детей и семей 	 29 752 902

Программа «Передышка» 	 16 630 946

Программа «Служба активной семейной поддержки»	 13 121 956

Образовательная и исследовательская деятельность 	 7 422 944

Консалтинг в социальной сфере	 4 788 721

ВСЕГО РАСХОДЫ в 2022 году	 41 964 567	

Ежегодный аудит бухгалтерской отчетности организации проводит ООО «АКГ ИНАУДИТ»

ОСТАТОК НА НАЧАЛО 2022* 	 25 925 237

*) �Организация получает гранты и пожертвования на проекты, которые заканчиваются  

в следующем году либо на долгосрочные проекты. В этом случае на начало года могут 

оставаться деньги от предыдущего периода.
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РАСХОДЫ ПО ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 2022

6+70+24+A

2+65+33+A

60+3+34+3+A

50+48+2+A
Программа «Передышка»

16 630 946

Образовательная и исследовательская деятельность

7 422 944

Программа «Служба активной семейной поддержки»

13 121 956

4 085 810 
Оплата труда сотрудников  

(включая выплаты во внебюджетные фонды – 7,8 %) 

 935 640 
Оплата труда профессиональных семей  

(включая выплаты во внебюджетные фонды – 7,6 %) 

7 242 060  
Социальная поддержка детей и семей в кризисной ситуации

	

858 446   
Административные расходы

Консалтинг в социальной сфере  

4 788 721

2 441 306 
Оплата труда сотрудников  

(включая выплаты во внебюджетные фонды – 7,8 %)    

 2 034 134
Расходы по реализации программ    

	

313 281
Административные расходы

4 857 739
Оплата труда сотрудников (включая выплаты во 

внебюджетные фонды – 7,8 %)  

10 724 323
Оплата труда социальных помощников (включая 

выплаты во внебюджетные фонды – 7,6 %)  

1 048 884
Административные расходы

3 943 990
Оплата труда сотрудников  

(включая выплаты во внебюджетные фонды – 7,8 %)     

2 993 341
Расходы по обучению и методической поддержке 

специалистов, проведение исследований   

485 613   
Административные расходы 
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Руководитель службы 

профилактики, защиты и 

реинтеграции

Моисеенкова  
Ольга Евгеньевна

olga-moiseenkova@p4ec.ru

Главный бухгалтер

Шкудова  
Елена Васильевна

elena-shkudova@p4ec.ru

Специалист  

по социальной работе, 

координатор программы 

«Передышка»

Соколова  
Екатерина Игоревна
ekaterina-sokolova@p4ec.ru

Специалист по 

социальной работе САСП

Силенкова 
Вероника Игоревна

veronika-silenkova@p4ec.ru

Администратор офиса

Кучерова  
Елена Васильевна

info@p4ec.ru

Директор

Гонтаренко  
Юлия Эдуардовна

yulia-gontarenko@p4ec.ru

Специалист  

по социальной работе, 

координатор программы 

«Передышка»

Федянина 
Дарья Владимировна
daria-zapolskih@p4ec.ru

Специалист по 

социальной работе САСП

Веселова  
Таисия Васильевна

taisiya-veselova@p4ec.ru

Специалист по 

социальной работе САСП

Дужик  
Анастасия Сергеевна

anastasiya-duzhik@p4ec.ru

Психолог

Вихрова  
Ольга Александровна

olga-anisimova@p4ec.ru

Психолог

Бухтоярова  
Ольга Николаевна

olga-buhtoyarova@p4ec.ru

Наши люди

Служба профилактики, защиты и реинтеграции
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Ресурсный центр

Отдел развития

Менеджер по связям  

с общественностью

Белая  
Наталья Николаевна

natalya-belaya@p4ec.ru

Специалист  

по фандрайзингу

Тальгрен  
Марина Рудольфовна

marina-talgren@p4ec.ru

Специалист  

по социальной работе  

в Ленинградской области

Рукавицина  
Татьяна Геннадьевна

prava-rebenka@mail.ru

Специалист  

по социальной работе  

в Ленинградской области

Крутова  
Людмила Петровна

cso-luga@yandex.ru

Социальный работник

Рязанцева  
Надежда 
Валентиновна
nadezhda-ryazantseva@
p4ec.ru

Координатор 

Ресурсного центра

Богомазова Ксения 
Александровна

kseniya-bogomazova@
p4ec.ru

Преподаватель 

Ресурсного центра

Устинова  
Юлия Романовна

yulia-ustinova@p4ec.ru

Преподаватель 

Ресурсного центра

Титова  
Анна Юрьевна

anna-titova@p4ec.ru

Служба профилактики, защиты и реинтеграции
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Мы благодарим

Фонд Президентских грантов;

Правительство Санкт-Петербурга;

Аппарат уполномоченного по правам ребенка  
в Санкт-Петербурге;

Министерство социальной защиты Республики Карелия;

Благотворительный фонд «Абсолют-Помощь»;

Благотворительный фонд Владимира Потанина;

Благотворительный фонд «СиЭсЭс»;

Благотворительный фонд Елены и Геннадия Тимченко;

Благотворительный фонд помощи детям и социально 
незащищенным слоям населения «Ключ»;

Благотворительный фонд «Детский мир»;

Фонд многодетных матерей, опекунов, одиноких 
матерей «Теплый дом» г. Гатчины;

Администрация городского округа город Выкса 
Нижегородской области;

Органы опеки и попечительства муниципальных 
округов Санкт-Петербурга и Ленинградской области;

Центры социальной помощи семье и детям районов 
Санкт-Петербурга;

Партнеры: 

Центры социальной реабилитации инвалидов и детей-
инвалидов районов Санкт-Петербурга;

Благотворительный фонд поддержки семьи, защиты 
детства, материнства и отцовства «ОМК-Участие»;

ГКУ Нижегородской области «Управление социальной 
защиты населения городского округа город Выкса»;

ГКУ «Социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних города Выкса»;

ГБУ «Комплексный центр социального обслуживания 
населения городского округа город Выкса»;

Департамент по вопросам семьи и детей Томской обл.;

АНО «Центр социальных технологий «Радуга», г. Пермь;

Общественная организация Шегарского района 
Томской области помощи семьям и детям группы 
риска по социальному сиротству «Рука в руке»;

Администрация Называевского муниципального района;

Бюджетное учреждение Омской области 
«Комплексный центр социального обслуживания 
населения Называевского района»;

Государственное автономное учреждение социального 
обслуживания Свердловской области «Ирбитский 
центр социальной помощи семье и детям»;

Областное ГКУ «Челябинский областной центр 
социальной защиты «Семья»;

Автономное учреждение социального обслуживания 
Тюменской области и дополнительного 
профессионального образования «Региональный 
социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних «Семья»;

ЧОУ дополнительного образования в сфере психологии 
и социальной поддержки граждан «Молодой лидер»;

Северо-Западный региональный центр КПМГ, СПб;

АНО «Центр Поддержки детства и материнства  
в кризисных ситуациях «Свет Надежды»;

СПб БКОО «Мальтийская Служба Помощи»;

Благотворительный фонд «Родительский мост» ;

Ассоциация «Е.В.А.»;

РО «Католический благотворительный центр «Каритас 
Санкт-Петербург»;

ЧУ СО «Детская деревня-SOS Пушкин»;

Корпоративный благотворительный Фонд «Катрен»;

Центр помощи людям, попавшим в трудную 
жизненную ситуацию, «Забота».
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А также:

Благотворительный сервис ДоброMail.ru;

Благотворительный фонд  
«Нужна помощь»;

Благотворительный фонд Яндекса;

ООО Благотворительные магазины 
«Спасибо!»;

Сервис «Благодаря»;

Отель Кортъярт Санкт-Петербург Центр;

Компанию «Деловые Решения  
и Технологии»;

ООО «РуссОйл»;

ООО «Фрегат»;

ООО «Газпромнефть Бизнес-Сервис»;

ООО «Линдстрем»;

Строительный торговый дом 
«Петрович»;

Мультибрендовый магазин детской 
одежды «Божья коровка»;

Кулинарную студию EventyOn;

Кондитерскую Анны Красовской;

Компанию Chocolate Point;

«Вкус десерта»;

Магазин эксклюзивных игрушек  
и подарков Ameli;

Косметический бренд The Body Shop;

Культурно-деловое пространство Центр 
«Старый город».

Наша особая 
благодарность

Сотрудникам ООО «Акрибия. 
Проекты и Сервис» –  
за техническую поддержку.

Мы благодарим
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Информационные партнеры: 

Мы благодарим

 «Фонтанка.ру» 

«Комсомольская правда»

«Деловой Петербург» 

«Аргументы и факты» (СПб)

«Санкт-Петербургские Ведомости»

«Известия»

«Всеволожские вести онлайн»

 «Агентство социальной информации»

«Такие дела»

«Милосердие.ru»

 «Филантроп»

«Открытые НКО» 

MR7

«МЕЛ»

«Плюс1 Люди»

 «Нет, это нормально» 

on24.media

«Русский меценат»

Телеканалы:

Телеканал НТВ (СПб)

Телеканал «78»

Телеканал «Тюменское время»

Радио:

Радио России (СПб)

Радио «Вера»

Также:

«Сосновская Нива»

«Выксунский рабочий»

«Виртуальная Выкса»

«Выкса.РФ»

«Нижегородская правда»

ИА «Время Н»

НИА «Нижний Новгород»

Park72.ru (Тюмень)

«Тюменская линия»

«Тюменские известия»

«Вслух.ru» (Тюмень)

NewsProm.ru (Тюмень) 

ProPerm.ru

В-курсе.ру (Пермь)

«Наша Искра» (Омская область)

«Аргументы и факты» (Омск)

«Восход» (Свердловская область)

«НТС-Ирбит» (Свердловская область)

«Ирбитская жизнь» (Свердловская область)

ИА «Уральский меридиан»

Полит74.ru (Челябинск)

«Аргументы и факты» (Челябинск)
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Автономная некоммерческая организация  
«Центр развития инновационных социальных услуг 
«Партнерство каждому ребенку»	

Адрес: 197183 Санкт-Петербург, Приморский пр., д. 33
Тел./факс +7 (812) 430 5988, тел. +7 (812) 431 0460/61
E-mail:	 info@p4ec.ru
сайт:	 www.p4ec.ru

Все способы перевода пожертвований 
указаны на нашем сайте

Как помочь

100% 
пожертвований расходуются  
на программы помощи семьям!

250 рублей – 
стоимость продуктов в день  
при размещении ребенка  
в профессиональной семье. 

350 рублей – 
1 час «Передышки».

2000 рублей – 
базовый набор необходимых продуктов 
для ребенка в кризисной семье.

2100 рублей – 
оплата работы профессиональной 
семьи в сутки в период временного 
размещения ребенка  
в профессиональной семье. 

6000 рублей –
подготовка одного социального 
помощника или профессиональной 
семьи.

126 000 рублей в год –
360 часов «Передышки» для одной 
семьи в течение года. 

Любое ваше пожертвование поможет ребенку сохранить семью! 

Все новости, информация об услугах и проектах и, конечно, истории 
наших семей – здесь:

	 https://vk.com/p4ec_rus

	 https://ok.ru/group/70000000190441

	 https://www.youtube.com/@p4ec_rus

WWW.P4EC.RU

Нам очень важна ваша информационная поддержка!  
Чем больше людей узнают о наших программах, тем больше 
детей получат шанс остаться в семье! 
Присоединяйтесь! Вместе мы можем больше!
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В отчете использованы реальные фотографии подопечных организации.  

В целях соблюдения конфиденциальности имена участников программ могут быть изменены. 

При перепечатке или цитировании материалов отчета ссылка на АНО «Партнерство каждому ребенку» обязательна.


